
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

治療前 治療後 

雨
が
続
く
と 

晴
れ
た
日
が
有
り
難
い
。 

晴
れ
た
日
が
続
く
と 

雨
の
日
が
有
り
難
い
。 

何
事
も
続
く
と 

満
足
で
き
な
い
私
の
心
を 

直
し
て
い
か
な
い
と
…
。 

2009 年 9 月 1 日（火） 

35 歳の女性 

仕事上立ちっぱなしの方です。 

毎日ヒールを履く仕事の方は注意です

よ!! 

我々スタッフは治ることが第一条件だと

考えております。 

患者様もできるだけアドバイスを守って

頂くようお願いします。 

坂本整骨院 検 索 

 

院長先生の言葉 

治療後 治療前 

肩が挙がらないことを主訴に来院されました。 

治療前は肩を挙げる際に痛みがありましたが、歪みを元に戻

せばこの通り!! 

1 回の治療でこんなにも可動域が広がりました。 

『年だから仕方がない』なんて諦めている方はおられません

か？ 

違和感や不安感などを感じる方は先生に相談してみてくださ

いね。 

治療後 治療前 

49 歳の S さん 

首の歪みから寝違えました。 

治療後には上を向けるよう

になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左右の足の長さが違うと身体のバランスが悪く

なり、躓きやすくなったりします。 

“最近よく躓く”“足の長さが気になる”そんな

方は一度先生に相談してみてくださいね。 

足を組む癖のある方は要注意です!! 

治療前 治療後 

2009 年 9 月 15 日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

11 歳の女の子 

2 週間前バスケットの練習中に捻挫。 

最初の整形で靭帯が切れていると診断され、別の整形では完

全治癒までに 8 カ月と言われたそうです。 

左の治療前の写真では○の中は腫れてますね。 

治療後は腫れも引き、お母さんに整復も確認して頂き、とて

も喜んで帰って頂きました。 

当然痛みが軽減して歩いて帰って頂きました。 

院長先生の言葉 

難
し
い
。
や
れ
な
い
。 

と
嘆
く
よ
り
も 

ど
う
す
れ
ば
で
き
る
の
か
と 

と
に
か
く
一
歩
を 

愛
情
で
踏
み
出
し
て
み
る
と 

そ
こ
に
意
味
が
生
ま
れ
る
。 

治療前 治療後 

77 歳の K さん 

足の痺れから長く歩くことが出来ません。 

年だといって、諦めていましたが、薦められて来

院されました。 

通院は必要ですが、治療後は、ご本人さんも驚か

れ、もちろん症状は改善されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2009 年 10 月 1 日（木） 

治療前 治療後 

もっと早く来ればよかった 

73 歳の T さんは足の痺れ（特に足裏）がどこに行っても取れなかったのが

「こんなに楽になるなら、もっと早く来ればよかったわ。」と笑いながら残

念そうに話して下さいました。 

食べれるようになりました 

66 歳の H さんは「坂本整骨院に来るまでは胃の調子も悪く、食事をする気

になれず、あまり食事もとれなかったのが、ここで治療してもらってから朝

ごはんも食べようという気持ちになり、食べれるようになってきました。」

と喜んでおられました。 

痛みがなくなりました 

41 歳の W さんは来院されるなり、「先生、見て！」と笑顔で声を掛けてくだ

さり、「何をしても痛かったのが、その痛みがないねん!!」と大きな声で喜び

を伝えて下さりました 

顔を洗えるようになりました 

57 歳の T さんは腰を痛め、「最初は歩くのも痛くて、顔を洗う時も片手をつ

き、反対の手で支えながら洗っていたのが、今では難なく顔を洗えるように

なりました。」と大変喜んで頂きました。 

第 3 号では患者様から頂いた嬉しいお言

葉を載せてみました。 

毎日、たくさんの患者様からこのようなお

言葉を頂いています。 

一日でも早く良くなって頂けることをス

タッフ一同願っています。 

小
さ
な
思
い
や
り
で
も 

君
が
笑
顔
に
な
っ
た
ら 

心
が
温
か
く
な
る
。 

そ
う
、
い
つ
も
忘
れ
て
は 

な
ら
な
い
大
切
な
も
の 

笑
顔
っ
て
君
が 

一
番
輝
い
て
い
る
時
。 

院長先生の言葉 
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2009 年 10 月 15 日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

足の甲を強くぶつけて来院されました。 

空手などのスポーツに多いケガです。 

左上の写真の○の部分が腫れているのがわかりますか？ 

これだけ腫れていると、地面に足をつくのにも痛く感じます。 

しかし、治療後は腫れも引き喜んで帰っていただきました。 

本
気
の
人
は
目
を
そ
ら
せ
な
い
で 

話
を
聞
い
て
く
れ
る
。 

本
気
な
人
は
約
束
を
守
る
。 

本
気
な
人
は
時
間
を
大
切
に
す
る
。 

そ
し
て
、
何
よ
り 

本
気
な
人
の
周
り
に
は 

自
然
と
人
が
集
ま
る
。 

本
気
の
つ
も
り
の
人
は 

た
く
さ
ん
い
る
が 

本
気
な
人
は
少
な
い
。 

院長先生の言葉 

治療前 治療後 

19 歳の H 君 

重い物を持って腰を痛めました。 

歪んでいた腰も治療後は真っ直ぐになり

ました。 

痛みも直ぐに軽減し、とても喜んで帰って

頂きました。 

治療前 治療後 

11 歳の H さん 

治療前は上を向けませんでしたが、治療後は写

真を見て頂いた通りです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2009 年 11 月 2 日（月） 

治療前 治療後 

院長先生の言葉 

介護のお仕事で右肩を痛めて来院されました。 

治療前は全然挙がりませんでしたが、治療後はよく挙がるよう

になりました。 

1時間 30分かけての来院ですが、大変喜んで帰って頂きました。 

治療後 

石川県金沢から来院されました。 

首の歪みがきつくあり、上を向くのにも制限があり

ましたが、治療後は上を向けるようになりました。 

坂本整骨院では遠方からたくさんの患者様に足を運

んで頂いています。 

喜んで帰って頂く患者様の笑顔を見れることが、私

たちの喜びです。 

誰
か
を
責
め
て
い
る
と 

責
め
て
る
人
も 

よ
く
な
ら
な
い
。 

共
に
生
き
る
世
界
を 

感
じ
れ
る
人
は
、 

こ
の
世
界
は 

一
人
で
は
生
き
れ
な
い
、 

助
け
合
っ
て
し
か 

生
き
れ
な
い
こ
と
を 

知
っ
て
い
る
。 

治療前 

治療後 治療前 

35 歳の H さん 

ソフトボールでムチ打ちになって長く（１年も）

治りませんでした。 

治療後は見ての通りです。 

もちろん、もの凄く喜んで帰って頂きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

整復後 整復前 

13 歳の男の子 

左前腕骨骨折（肘から下） 

サッカーの試合中、ヘディングをしようと

して転倒した時に左手をついてしまいま

した。 

左のレントゲンは整復前のレントゲンで

す。 

3 日目 

まだまだ腫れていますが、整復前の写真と

比べてみると真っ直ぐですよね。 

治療・固定が命です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2009 年 11 月 16 日（月） 

6 日目 

大分、腫れも引きました。 

経過良好です。 

リハビリも開始していくので、治りが早い

です。 

21 日目 

こんなにも手首を動かせるようになりま

した。 

21 日目にして完全治癒です。 

おめでとうございます。 

サッカーは 3 週目から練習に参加出来、4

週目にして試合にも参加出来る程、早い回

復力です。 

 

正しく整復・固定をすれば、日常生活も出来るように

なります。 

最初の処置が大切です。 

『このくらいの痛みなら大丈夫』と、そのままほった

らかしにされている方はおられませんか？ 

もし、そのような方がおられましたら、早目に治療を

受けて頂くことをおすすめします。 

院長先生の言葉 

こ
の
手
を
一
生
懸
命
働
か
せ
て 

人
さ
ま
を
喜
ば
す
た
め
に 

使
う
ん
で
す
。 

そ
の
人
の
口
か
ら 

「
あ
り
が
と
う
!!
」
っ
て 

言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に 

使
う
ん
で
す
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こんな歪みも元に

戻せば大丈夫♪ 

治療前です。 

左右のラインを見てもらう

と、歪みがあるのが分かりま

すね。 

治療後です。 

調整をしましたが、まだまだ

痛みが残ります。 

2 日目です。 

見て頂いた通り、左右のライ

ンが真っ直ぐになりました。 

坂本整骨院 検 索 

 

2009 年 12 月 1 日（火） 

治療前 治療後 

院長先生の言葉 

「
思
い
」
は
あ
っ
て
も 

言
葉
で
伝
え
て
い
か
な
い
と 

届
か
な
い
ん
で
す
。 

そ
う
、
相
手
を
見
つ
め
て
、 

微
笑
ん
で
、 

言
葉
に
優
し
さ
そ
え
て 

伝
え
る
ん
で
す
。 

2 日目 

今までに“偏頭痛”“めまい”“耳鳴り”“吐き気”“手の

痺れ”“目の疲れ”“寝付きが悪い”“眠りが浅い”“起床

時の疲れ”などいろいろありますが、このような症状に

悩まされたことはありませんか？ 

このような症状は首の歪みが原因となっていることが多

いです。 

何か一つでも当てはまる方がおられましたら、一度先生

に相談してみてください。 

歪みを取ればもう大丈夫♪ 

治療前 治療後 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2009 年 12 月 15 日（火） 

治療前 治療後 

治療前に比べて治療後では、こんなにも身体を反ら

せるようになりました。 

この方は歪みを取って 1 回の治療で治癒です。 

身体を後ろに反らす動作は、本来あまりやってはい

けません。 

坂本整骨院では治療の確認の為にしていますが、他

ではしないでくださいね。 

治療前 治療後 

26 歳の T さん 

中腰になって腰を痛めました。 

前に曲げることも出来ません

でしたが、治療後は写真を見て

頂いた通り、楽になって喜んで

帰って頂きました。 

院長先生の言葉 

一
つ
一
つ
小
さ
な
事
に 

手
を
抜
か
ず
、 

考
え
て
考
え
て
、 

真
心
込
め
れ
ば 

や
が
て
そ
れ
は 

大
き
な
結
果
を 

生
む
ん
で
す
。 

治療前 治療後 

56 歳の O さん 

首の痛みと痺れで夜も眠れないとのことで来院されました。 

治療前は上を向くことが出来ませんでしたが、治療後は向けるように

なりました。 

でも、痛みは治まっていないんです。 

ご本人様は治療 3 日目にして夜、３時間眠れるようになったと喜んで

頂きましたが、痛みなく眠ってもらえるよう本気で治癒を目指してい

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010 年 1 月 7 日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

治療前 腰の歪みをとりました 首の歪みもとりました 

44 歳の H さん 

長時間の夜行バスで腰と首に歪みをつくってしまい、痛みが

現われて来院されました。 

治療後は、喜んで帰って頂きました。 

歪みを真っ直ぐに戻すことが大切ですね。 

院長先生の言葉 

サッカーを頑張っている男の子 

股関節を痛めてしまいました。 

治療前もしゃがもうとしても、痛みがきつくて

すぐに立ち上がってしまう程の状態でした。 

でも、治療後には「さっきと違う！」と、すぐ

に治療効果を感じて頂き、治療前と比べるとこ

んなにもしゃがむことが出来るようになりまし

た。 

過
ぎ
た
こ
と
を 

嘆
く
よ
り
、 

こ
れ
か
ら
の
人
生
を 

夢
み
る
方
が
楽
し
い
。 

そ
れ
に
は
、
今
、 

こ
の
瞬
間
を 

全
力
で
取
り
組
む
と
い
い
。 

まったく治療前は肩を挙げられず、治

療前の写真は精一杯挙げておられま

す。 

痛みは大変きつかったですが、治りは

早いはずです。 

治療前 治療後 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010 年 1 月 15 日（金） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

右の肋骨を打撲しました。 

うずくまるように身体をかがめながら来院

されました。 

肩の高さも全然違いますよね。 

治療後では整復を施すと、肩の高さも同じに

なり、もちろん痛みも嘘のように消えまし

た。 

全ては瞬時の整復です。 

77 歳の T さん 

「以前は車に乗っていた時も座っていると

腰から足にかけて痛みがあったのが、全く痛

みがなくなりました。」と喜んで頂きました。 

60 歳の A さん 

「治療３回目で、両肩の夜間の痛みが軽減し

てきただけでなく、右手の痺れもない。」と

喜んで頂きました。 

院長先生の言葉 

34 歳の K さん 

「1 日目、ここに来て久しぶりに目が覚めたら朝で、すごくグッスリ眠れ

ました。それまでは 2 時間おきに目が覚めて、朝になってもスッキリし

た感じがなかったんですが、嬉しいです。」と喜んで頂きました。 

49 歳の H さん 

年末の農作業で、20 キロの物を何度も持ち、腰を痛めました。問診の際

に「今までに経験したことの無いくらいのきつい痛みです。」と言われま

したが、治療後には、驚いた顔で「こんなに一度で良くなるんですね。」

と言われて満面に笑みを浮かべて帰って頂きました。 

形
あ
る
も
の
の 

大
き
さ
に
は 

限
界
が
あ
る
ん
で
す
。 

で
も
「
愛
」
に
は 

限
界
っ
て 

な
い
ん
で
す
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2010 年 2 月 1 日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

この患者様は肩が挙がりにくいと来

院され、一回の治療で見事に真上に

挙がりました。 

スタッフ全員が一回の治療で結果を

出せるよう日々努力、勉強していま

す。 

その都度お伝えするアドバイスを守

って頂くと、非常に早く治って頂け

ます。 

70 歳を越えた T さん 

長い間腰が痛くて、両足が痺れ

て歩けないと言われて娘さんに

連れられて来院されました。 

治療前は痛みと痺れで歩くこと

も大変でしたが、治療後は前に

曲げたら頭がベッドにつくよう

になり、喜んで帰って頂きまし

た。 

少しずつ痺れも軽減して歩ける

ようになって頂きました。 

治療前 治療後 

院長先生の言葉 

ど
の
よ
う
な
出
来
事
に
も 

心
打
た
れ
る
時
が
あ
る
。 

ほ
ん
の
小
さ
な
出
来
事
で 

輝
け
る
人
は
、 

人
よ
り
苦
労
し
、 

涙
を
流
し
た
数
が 

多
い
人
に
多
い
。 

治療前 治療後 

歩いていて右肩に激痛が走り、肩が後ろにまわりませんでした。 

肩の歪みを元に戻すと後ろのまわるようになりました。 

最初に位置調整を正しく施しておけば、治りは早いですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010 年 2 月 15 日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

34 歳の K さん 

「１日目、ここに来て久しぶりに目が覚めたら朝で、すごくグッスリ眠れました。

それまでは２時間おきに目が覚めて、朝になってもスッキリした感じがなかった

んですが、嬉しいです。」と喜んで頂きました。 

奈良県から来院された H さん 

「いつもよその病院に行ってたんですが、良くなるのは２・３日のあいだ。もう

ダメだと思って今日は来ました。」治療後には「あぁ、体が全然違う！やっぱり

時間をかけてもここに来ないと。」と言って頂きました。 

75 歳の M さん 

「どこに行っても治らなかった足が、ここで治療してもらったら楽になったわ。

最近は朝起きた時の痛みもないし、階段の昇り降りも気にならなくなって、とて

も楽になった。」と喜んで頂きました。 

37 歳の M さん 

「長い腰痛で苦しんで、夜も眠れない日々が５回目の治療で痛みが取れ、朝も爽

快に起きれるようになりました。」と喜んで頂きました。 

41 歳の Y さん 

「腰から右大腿部にかけて痛く、仕事を辞めようと思っていたのですが、お陰で

症状も良くなり以前みたいな痛みは無いです。」と喜んで頂きました。（仕事も出

来るようになり継続しておられます。） 

院長先生の言葉 

口
は
一
つ
、
耳
二
つ 

話
す
る
よ
り 

倍
聞
い
て
あ
げ
る
人
に 

な
れ
た
ら
い
い
ね 

治療前 治療後 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2010 年 3 月 1 日（火） 

治療 8 日目 治療 23 日目 

高校生の 16 歳の I 君 

右の大転子部（大腿部外側）から落ち、右足が

長く、跛行（歩けない）を認めました。 

来院時は、患部（痛みの箇所）は触れないほど

腫れていましたが、8 日目になると、かなり痛

み（圧痛）は軽減してきました。 

23 日目にようやく治癒にいたりました。 

疼痛も圧痛も跛行も取れ、部活も出来そうで

す。 

I 君は早い回復にとても喜んでくれましたが、

院長先生は反対に『長くかかったなあ。』とい

う思いだったそうです。 

治療前 治療後 

「ボールを蹴った際に腰がぬけました！」と言ってお母さん

に連れられて来院されました。 

全ての運動痛もあり、後ろに反らすのも困難な状態でしたが、

治療後では痛みも引きました。 

とても喜んで帰って頂きました。 

院長先生の言葉 

一
番
身
近
な
人
を 

幸
せ
に
す
る
た
め
に 

頑
張
る
ん
だ
よ
。 

今
、
目
の
前
の
人
の 

笑
顔
を
見
る
た
め
に 

頑
張
る
ん
だ
よ
。 



 

頸椎の捻挫からくる症状はたく

さんあります。 

出てくる症状は人それぞれ異な

りますが、どのような症状が出や

すいのかをいくつか書いてみま

した。 

偏頭痛・吐き気・耳鳴り・めまい・

手の痺れ・目の疲れ・寝付きが悪

い・眠りが浅い・起床時の疲れな

ど… 

まだまだありますが、このような

症状は頸椎の捻挫からくるもの

が多いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010 年 3 月 15 日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

「歩き方がおかしい」と言われ来

院されました。 

15 歳 M 君のＯ脚矯正です。 

６回の矯正でとても喜んで頂き

ました。 

段々暖かくなり、短パンを履く機

会が多くなる季節に近付いてい

ます。 

少しでも気になる方がおられま

したら、先生方に相談してみてく

ださい。 

院長先生の言葉 

治療前 治療後 

ダ
イ
ヤ
も 

磨
か
な
い
と 

値
打
ち
の
な
い
石
。 

人
も
沢
山
の
人
に 

磨
い
て
も
ら
わ
な
い
と 

た
だ
の
人
。 たくさんの患者さまに『坂本整骨院

新聞』を読んで頂き、ありがとうご

ざいます♪ 

皆様の期待にお応え出来るような

新聞を作っていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

46 歳のＯさん 

右肩を痛めて来院されまし

た。 

治療前と治療後ではこんなに

も挙がるようになり、大変喜

んでいただきました。 

坂本整骨院 検 索 

 

2010 年 4 月 1 日（木） 

現在では、これらの症状は大変多

い疾患です。 

一つでも当てはまる方がおられ

ましたら、早目に治療を受けて頂

くと、早く良くなって頂けます。 

治療前 治療後 

治療前 治療後 

治療前では右肩が下がってい

ますが、治療後では肩の高さ

も左右同じになりました。 

院長先生の言葉 

正
し
い
と
か
、 

悪
い
と
か
じ
ゃ
な
く
て 

優
し
い
思
い
や
り
の 

あ
る
人
に
な
る
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サッカーで転倒して左鎖骨骨折をしました。 

近くの大きな病院に行って治してもらいましたが、完

治には 3 ヶ月かかると言われ、同じチームの方から紹

介されて来院されました。 

左のレントゲンの○が骨折の部分で、下の写真が治療

前と治療後です。 

10 日で完全治癒しました。 

坂本整骨院 検 索 

 

2010 年 4 月 15 日（木） 

治療前 治療後 

治療前 治療後 

院長先生の言葉 

36 歳の K さん 

背骨の歪みがわかりますか？ 

左右の腰のラインが全然違いますよね。 

治療後は大変喜んで帰って頂きました。 

人
の
幸
せ
を 

心
か
ら
喜
べ
た
ら 

あ
り
が
た
い
ね 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12orj1rd8/EXP=1298887689;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU1l3Y0N6Ti1teVdsdFh6RTBzN2JBeUNXRkdwdEVEX1c2NDJFemN0ZWk2SFp0SVZSbmlMRG1faVEEcAM0NE9CNDRPbDQ0Tzg0NE9xNDRPRDQ0T1hJT09DcE9PRHFlT0N1ZU9EaU9lRW9lYVdtUS0tBHBvcwMyOQRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--/*-http:/blog-imgs-30-origin.fc2.com/w/a/n/wanpug/illust2657_thumb.gif


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2010 年 5 月 1 日（土） 

治療前 治療後 

空手を頑張っている中学生です。 

体も激しく使う為、腰に痛みを感じて来院されました。 

足の向きが変わるほど症状的にもキツイ状態でした。 

治療後では、足の向きも元通りになり、大変喜んで頂きました。 

体は正直なもので、何かしらサインを出しています。 

気になる方はそのまま放置せず、先生に相談してみてください。 

14歳の Y君は長時間座っ

ている間に首が動かなく

なってしまいました。 

治療後は、倒せなかった左

にも倒せるようになり、喜

んで帰って頂きました。 

院長先生の言葉 

一
生
懸
命
聴
け
ば 

異
な
っ
た
音
が 

聴
こ
え
て
く
る
。 

一
生
懸
命
観
れ
ば 

違
っ
た
も
の
が 

観
え
て
く
る
。 

一
心
に
素
直
に
学
ぶ 

姿
勢
を
作
る
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13 歳の S さん 

ハンドボールを投げて首を

負傷しました。 

歪みを元に戻すと、治療後

には写真を見て頂いた通

り、上に向くことも出来る

ようになりました。 

坂本整骨院 検 索 

 

2010 年 5 月 15 日（土） 

治療前 治療後 

17 歳の M 君 

お母さんに連れられて来院されました。 

治療後は大変喜んで頂き、楽になって帰

って頂きました。 

連れてきてくれたお母さんにも喜んで

頂き「もっと早く連れてきたら良かっ

た。」と言って頂きました。 

院長先生の言葉 

治療前 治療後 

治療前 治療後 

33 歳の N さん 

3週間前から肩が挙がらなくな

ってしまいました。 

肩の関節を元に戻すと、治療後

は写真のとおりです。 

そ
の
言
葉
の
根
底
に 

「
愛
情
」
が
あ
る
の
と 

な
い
の
と
で
は 

同
じ
言
葉
で
も
大
違
い
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴルフで腰を痛めてしまい

ました。 

真っ直ぐに立とうと思って

も腰が伸びません。 

治療後は、満面の笑みを浮

かべて喜んで帰って頂きま

した。 

2010 年 6 月１日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

重い物を持ち上げた時に肩

を痛めました。 

治療前は両方の肩が挙がり

ませんでしたが、治療後は

見て頂いた通りです。 

もちろん、喜んで帰って頂

きました。 

治療前 治療後 

一日でも早く良くなって頂け

る事をスタッフ一同願ってい

ます。 

予約が入っていなくても、急

性の痛みやケガについては、

いつでも治療させて頂きます

ので、我慢せずにお電話下さ

いね♪ 

院長先生の言葉 

言
葉
は
用
件
を 

伝
え
る
こ
と
。 

そ
し
て
、
人
を 

最
高
の
幸
せ
に 

す
る
こ
と
に 

尽
く
す
こ
と 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たくさんの患者様に来て頂いている今、紹介して来られる方が多

いです。 

痛みのある方を見つけたら、早目に来て頂いてください。 

早期治療が早期治癒へとつながります。 

患者様が一日も早く良くなって頂けることをスタッフ一同願って

います。 

60 歳の U さん 

散歩をしていて腰を痛めて

しまい、真っ直ぐに立てませ

んでしたが、治療後には見て

頂いた通りです。 

「この後、1 時間かけて知人

のお見舞いに行くことがで

きました」と大変喜んで頂き

ました。 

2010 年 6 月 15 日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

１回目の治療後 ２回目の治療後 治療前 

54 歳の W さん 

竹を切って肩を痛めてしまいました。 

まったく左の肩が挙がりませんでしたが、2 回目の治療後には

本人さんもびっくりされていました。 

院長先生の言葉 

人
に
出
会
え
ば 

挨
拶
を
し
、 

困
っ
て
い
る
人
に
は 

声
を
か
け
、 

笑
顔
を
絶
や
さ
ず
、 

当
た
り
前
の
こ
と
を 

喜
ん
で
で
き
る 

人
に
な
り
た
い
。 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=11vpc3qsh/EXP=1299292137;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUmthbHRFbHpuVzJaa3F6Ty1HS2REeVVxNnhBVmV5UUZDSFdHck9oSm9QakE4SWZmZmhhQml6eUdlegRwAzVZLk02SkdKSU9PQ3BPT0RxZU9DdWVPRGlPZUVvZWFXbVEtLQRwb3MDMTM2BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp/*-http:/www.wanpug.com/illust/illust3787.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010 年 7 月 1 日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

30 歳男性 

治療前では上を向く時に

首の制限がありましたが、

治療後は見て頂いた通り

です。 

治療前 治療後 

治療前 治療後 

治療前 治療後 

35 歳の女性 

治療前は右に倒せませんでした

が、治療後は倒せるようになり、

喜んで帰って頂きました。 

84 歳の男性 

左から転倒し、首を痛

めてしまい、左を向く

ことが出来ませんで

したが、治療後は大変

喜んで頂きました。 

院長先生の言葉 

成
功
し
た
こ
と
に 

感
謝
す
る
こ
と
は
尊
い
。 

努
力
の
過
程
に 

感
謝
す
る
こ
と
は 

さ
ら
に
尊
い
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2010 年 7 月 15 日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

右はこれ以上動

かすことが出来

ません(>_<) 

左もこれ以

上動かせま

せん(+_+) 

21 歳の K さん 

神戸から長時間かけての

来院です。 

交通事故に遭い、腰が痛く

て動かすことも出来ませ

んでしたが、治療後は左右

に動かすことも出来るよ

うになり、楽になって頂き

ました。 

院長先生の言葉 

「腰って治るの？」という質問を初めての患者様によく

聞かれます。 

また、そんな風に思われている方も多いと思いますが… 

治るんですよ(*^^)v 

ただし、アドバイスを守って頂かないと治りません!! 

今まで二つ折りになった様なキツイぎっくり腰の方も

良くなって帰られています。 

アドバイスは治療と同じくらい大切です。 

守って頂くと必ず良くなりますので、１回の治療の中で

１つでも２つでも、その都度お伝えするアドバイスをお

守りください。 

一
人
が
一
日
に
よ
い
こ
と
を
し
た
ら 

日
本
の
国
は
一
日
一
億
二
千
万
の 

嬉
し
い
出
来
事
が
起
こ
る
。 

一
人
の
力
は
大
き
な
力
と
な
る
。 

よ
き
こ
と
を
勇
気
を
持
っ
て 

で
き
る
自
分
に
な
り
た
い
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坂本整骨院 検 索 

 

2010 年 8 月 2 日（月） 

受傷して 14 日経って初めて来院されました 

太ももの外側の

○の部分が腫れ

ており、足全体

にも内出血がで

ています。 

初診日から４週目で治癒しました 

腫れもひき、内

出血もキレイに

なくなって普通

に歩けるように

なりました。 

23 歳の男性 

受傷して 14 日経ってから来院されました。 

歩いている時に足を踏み外し、1 メートルくらいの高さの

溝から落ちたそうです。 

その時に、溝のカドで打撲をし、内出血がみるみるうちに

出てきました。 

最初はびっくりするような状態で来院されましたが、「楽に

なりました」と患者様の笑顔を見ることができました。 

や
っ
て
も 

や
っ
て
も
ダ
メ
な
ら 

諦
め
る
か
、 

一
か
ら
見
直
す
し
か 

な
い
ん
だ
よ
。 

院長先生の言葉 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010 年 8 月 16 日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

9 歳のスポーツ少年です。 

膝を痛めて正座をすること

が出来ません。 

治療後は見て頂いた通り、

正座をすることが出来まし

た。 

治療前 治療後 

21 歳の U さん 

ランニングをしていてアキ

レス腱を痛めました。 

治療前はしゃがむことが出

来ませんでしたが、治療後

には、痛みが残るものの、

軽減し、しゃがめるように

なりました。 

13 歳の K さん 

剣道をして左の膝を痛めま

した。 

膝の歪みを元に戻すと、見

て頂いた通り、曲がらなか

った膝が曲がるようになり

ました。 

院長先生の言葉 

正
し
い
と
誤
り
の
二
つ
で 

判
断
し
て
し
ま
う
と 

自
分
も
相
手
も
し
ん
ど
い
。 

な
ぜ
な
ら
、 

共
感
と
思
い
や
り
が 

そ
こ
に
は
な
い
も
ん
ね
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61 歳の T さん 

草刈り機で草を刈っていて、滑って転

倒し、手を衝いて右肩を痛めました。 

歪みを元に戻すと、挙がらなかった手

も治療後には挙がるようになりまし

た。 

初日の夜は痛くて眠れませんでした

が、2 日目にはグッスリ眠れるように

なりました。 

坂本整骨院 検 索 

 

2010 年 9 月 2 日（木） 

治療前 治療後 

歩けないくらいの痛み 

体重をかけると左足首に激痛と熱っぽかった 50 歳の S さんは「たった、

3 回の治療で治りました！」ととても喜んで頂きました。 

もっと早くくればよかった 

73 歳の T さんは足の痺れが（特に足裏）どこに行っても取れなかった

のが「こんなに楽になるなら、もっと早くくればよかったわ。」と笑い

ながら残念そうに話して下さいました。 

食べれるようになりました 

66 歳の H さんは「坂本整骨院に来るまでは胃の調

子も悪く、食事をする気になれず、あまり、食事も

とれなかったのが、ここで治療してもらってから朝

ごはんも食べようという気持ちになり、食べれるよ

うになってきました。」と喜んでおられました。 

稲刈りは無理かな？ 

69 歳の T さんは、腰の痛みがきつくて『今年

の稲刈りは無理だ』と、あきらめていたが「こ

こに来て良くしてもらったから、明日から稲刈

り頑張るわ！！」と笑顔で帰って頂きました。 

院長先生の言葉 

小
さ
な
目
標
で
も 

「
何
が
何
で
も
」
と
い
う 

真
剣
な
気
持
ち
が
な
い
と 

で
き
な
い
も
ん
で
す
。 

事
に
臨
む
時
は 

小
さ
な
事
と
思
っ
て 

な
め
て
か
か
ら
な
い
こ
と
で
す
。 


