
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 

発行日 2018 年 2 月 15 日（木） 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

『先生方って診療が終わった後って何してるの？』 

そんな疑問をこの Facebook で解決しちゃいます(*^▽^*) 

この Facebook を見れば、 

勉強会の様子やボランティアで指導させてもらっている 

空手の様子などが盛りだくさん♥ 

また、この坂本整骨院新聞の歴史も 1 号から順番に載せております。 

気になる方は是非一度覗いてみて下さいね☆ 

天然の湧き出た温泉を使用しているマグマ温泉が大好評♡ 

そしてリピーター続出‼ 

イオウが含まれておらず、皮膚刺激の緩和な泉質です。 

なので、小さいお子様も大丈夫♪ 

皮膚が安定してくる生後 4 ヶ月くらいからの使用は OK★ 

またこの冷えやすい季節にはおすすめです‼ 

しもやけ・冷え性・ひび・あかぎれなどなど… 

この季節特有の悩みも今年の冬も 

このマグマ温泉で解決できるかもしれません。 

湯船の温度は低めがおすすめです。詳しいことはスタッフまで♪ 

６０歳のＫさんはエステでうつぶせ寝を

していて首を動かせなくなりました。 

１時間をかけて来て下さいます。 

施術前と施術後では全然違いますね♪ 

感謝も喜びも 

言葉に出して伝えないと 

伝わらないんです。 
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ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 
発行日 2018 年 3 月 1 日（木） 治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

今、あなたが我慢されている腰の痛み…。 

歪みを元に戻せば必ず痛みは軽減します‼ 

一目見て施術前と施術後の分かりやすい写真を一気に載せちゃいます♥ 

是非、ご覧下さいませ★ 

やればいいんじゃ 

ないんです。 

共に人間性も 

高めていくんです。 

一回の施術でこんなにも 

良くなって頂けます。 

またお伝えする家でのアドバイスを 

守って頂くことにより、 

より一層早く治癒することができます。 
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ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 

発行日 2018 年 3 月 15 日（木） 

診療中ではなかなか知ることができない女性スタッフの 

趣味・特技・隠れた才能をご紹介しちゃいます♥ 

じゃじゃ～ん!! 

皆さん見て下さい♥このスタバグッズを…☆ 

一見スタバのお店になら売ってそうなスタバグッズですが… 

実はこれ全て女性スタッフの

小西さんの手作りなんです♥ 

私（坂本佳子）がスタバが大好きなのを知り、カバン・ペンケース・シュシュ・ティッシュ

ケースを作ってくれました。 

実は小西さんはこのような学校には一切通わず、独学で趣味から何でも作れるようになった

とのこと…。 

結婚式のドレスだって作れちゃうみたい♥♥♥ 

小西さんが着用されているエプロンだって手作りだったりとプロ並みの技術を持たれていま

す。 

詳しいことは Facebook に載せてありますので、是非チェックしてみて下さい★ 

ちなみに…世界で一つだけのスタバグッズを持ってスタバに行った写真が右の写真です(^^) 

「上手ですね」と言って 

喜んでもらっているというのと 

プロとの差は 

その一つに臨む 

心構えと気迫です。 

ホームページも 

Facebook も 

見てね♥ 
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フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 

発行日 2018 年４月 2日（月） 

３４歳の I さんは、寝違えて御来院されました。 

施術前は上を向けませんでしたが、元に戻すとご覧の通りです。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

『朝起きたら首が回らない』 

そんな経験を一度は 

したことはありませんか？ 

そこで確認してもらいたいのが 

今、使用している『枕』です。 

今では様々な枕が 

販売されていますが、 

自分の体に合った枕を 

使われている方は少ないです。 

是非‼一度当院の枕チェックを 

受けてみて下さい♥ 

3 月 28 日（水）に

院長先生に伊勢神宮

に連れて行ってもら

いました。お天気に

も恵まれて最高のお

出かけ日和でした。 

詳しいことは当院の

Facebookに投稿し

てあります。様々な

写真も投稿している

ので、この機会に是

非お読みください♪ 

答えってあるんです。 

迷ったら聞くんです。 

沢山の人が喜ぶ方って 

大変だけど 

そっちを選ぶんです。 
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フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 

発行日 2018 年４月 16 日（月） 

５５歳の S さんは重いものを持ってぎっくり腰を起こして、 

腰が曲がらなくなってしまいました。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

何気ない動作で起こってしまう

ぎっくり腰…。 

そんなきついぎっくり腰も歪み

を元に戻せば大丈夫‼ 

当院での施術と、家でのアドバ

イスを守って頂くと、より早く

良くなってもらうことができま

す。 

松林主任担当の踵（かかと）の痛みでサッカーが出来

ていなかった９歳の I 君は、一時間かけての来院のため

１週間に１回しか来れない時もありましたが、本人、

ご両親のお蔭もあり、アドバイスを守って頂き治りま

した。 

 

お母さまから「子供がこの一年間で一番印象に残った

ことは？と学校の文集で書いたことが『足を治しても

らったこと。』だそうです。本当に感謝していま

す。」と喜びのお言葉を頂きました。 

 

本当に嬉しい言葉で柔道整復師として冥利に尽きる想

いにならせて頂きました。 

有り難う御座いました。 

人生の壁の 

ほとんどが 

宝物なんです。 
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フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 発行日 2018 年 5 月 1 日（火） 
治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

バネ指でお困りの方…☆ 

病院で手術を勧められた方…☆ 

当院では手術せずに治るかもし

れませんよ‼ 

お気軽にご相談下さいませ♥ 

 
 

 

４３歳の N さんは何十年前から頭痛が続いています。 

病院でも検査してもらっても異常なしとのこと。 

それを聞かせて頂いて首の歪みを見るとしっかりと歪んでいたので 

「もう頭痛は無くなりますから、ご安心くださいね。」と言わせてもらいました。 

元に戻して見事に良くなりましたが、分かりますかね？ 

努力すれば壁に 

ぶち当たるんです。 

あまり壁がない人は 

努力が足りない 

のかもしれない。 
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ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 

発行日 2018 年 5 月 15 日（火） 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

３８歳の N さんは振り返っ

た際にぎっくり腰になって

動けなくなりました。 

森川主任の施術により 10

分後には歪みは真っすぐに

なりました。 

写真を見て頂ければ説明は

要らないですね♪ 

キチッと目標を立てると 

やるべきことが 

明確になります。 

そうすると 

関係のない問題が生じます。 

それこそ実は目標達成に 

とても大切な問題なんです。 

6 月 9 日（土）に家庭教育勉強会が名張市武道交流館

いきいきにて開催されます。 

東京から東京家庭教育研究所の元所長の丸山講師さん

がお見えになります。 

お子様がおられる方、幼稚園・小・中・高・大学の先生、

スポーツの指導者など…。 

子供たちと触れ合う方が多い方は、是非、ご参加くださ

いませ。 

また、今現在子どもと触れ合う機会が少ない方でも、今

後必ずこの勉強会は役に立つはず‼ 

気になる方は当院のスタッフに 

お気軽にお声がけください。 

左のパンフレットは

受付に置いてありま

すので、お気軽にお

持ち帰り下さいね★ 
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ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 

発行日 2018 年 6 月 1 日（金） 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

この方は松阪の温泉に入っていたら、見知らぬ人から 

『“そんなに痛かったら、名張の坂本整骨院に行き！何とかしてくれるで” 

と、言ってもらったので直ぐ電話したんです。 

今から 1 時間大型バイクで、雨の中行きます！お願いします！！』 

と、電話を切られ 1 時間後に御来院されました。 

御来院されてお話を聞かせても

らうと、なんと‼10 年間どこに

行っても治らなかった脊柱管狭

窄症とのこと…。 

しかし、施術前は真っすぐにで

きなかった腰も施術後はちゃん

と真っすぐになっているのが分

かりますよね。 

歪みを元に戻せばこれだけの効

果があります。 

当院ではこのように、どこに行っても治らない患者様や、

中には病院で手術を勧められた方も沢山ご来院されてい

ます。 

しかし、実際、当院の施術を受けられた方は上の写真の患

者様のように良くなっておられます。 

このように、どこに行っても治らず何年も悩まれている方

も多いのではないでしょうか？ 

是非、一度ご相談くださいませ。 

あなたの痛み、手術しなくても治るかもしれません‼ 

育てるには 

分かってもらえるまで 

言い続けるしかない。 

辛抱と忍耐が必要。 
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ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 

発行日 2018 年 6 月 15 日（金） 

本来、当院は祝日は休診日なのですが… 

７月１６日（月）の海の日は特別診療させて頂きます。 

そして、７月２４日（火）と２６日（木）は休診とさせて頂きます。 

それ以外は暦通りになっております。 

ご迷惑をお掛けしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

6 月 9 日（土）に毎年参加

させてもらっている募金活

動の感謝状を武道会普門塾

を代表して塾長（副院長先

生）が受け取って下さいま

した。 

この募金活動に参加させて

もらい 20 年以上が経ちま

す。 

本当に有り難いことでもあ

り、誇りに思いますね♪ 

6 月 9 日（土）に行われた家

庭教育の講演会に沢山の方

にご来場頂き、誠にありがと

うございました。 

東京からお越し頂いた丸山

講師さんのお話はとても心

に響くものがあり、沢山の方

から『ほんまに行って良かっ

た!!』とお喜びの声を沢山頂

戴しました。 

優しくすること 

忘れてない？ 

笑顔に輝き 

忘れてない？ 
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フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 

発行日 2018 年 7 月 2 日（月） 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

T さんは洗浄機を長時間使って息も出来ない、 

体勢も変えれない程の痛みが右の背中に走って来院されました。 

誰が見ても分かるくらいのきつい首の歪みですね。 

しかし、施術後は真っすぐになり、喜んで帰って頂きました。 

壁を嫌がると 

成長は 

止まるんです。 

いつも Facebook を見て頂き、ありがとうございます。 

そんな当院の Facebook のカバー写真が変わりました‼ 

以前にもこの新聞でも載せたことのある施術効果の写真です。 

最近よく耳にする言葉が『もっと早く来れば良かった』と…。 

まだまだ当院のことを知らない方が多く、どこに行っても治ら

ず、悩まれている方も多いことを痛感しております。 

患者様の痛みや悩みが一日でも早く改善することを願い、今

回はこの写真にさせて頂きました。 

是非、一度は当院のホームページや Facebook をご覧くださ

いませ。 
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フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

院長先生の言葉 

発行日 2018 年 7 月 16 日（月） 

8 月はお盆休みは無く、暦通り診療させて頂きます。 

11 日（土）が祝日のため休診とさせて頂きますので、 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

１６歳の S 君はサッカーの練習中、相手とぶつかり左手首を骨折してしまいました。 

固定をされた状態でご来院されました。 

固定を外すと赤丸の部分が腫れているのが分かりますね。 

レントゲン写真の赤丸の部分が骨折の部分です。 

完璧に歪みを取り、医学

の常識を覆します。 

完璧な整復で順調です。 

腫れはまだ少し残って

います。 

痛みは取れました。 

痛みも全くなくなり、本

日治癒です。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

見えないから 

いいのではなく 

見えないところを 

なお大切にしていく。 
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フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

西日本で発生している記録的な豪雨により、亡くなられた方々へのご冥福をお祈りするととも

に被害に遭われた方々に対し、心よりお見舞い申し上げます。 

今回のこの豪雨により被災された方々の災害義援金の募金箱を院内の受付に設置させて頂き

ました。 

ニュースや新聞で見る想像をはるかに超える被害に『何かさせてもらいたい‼何か力になりた

い‼』じゃぁ『一体何ができるのか？』と考えさせてもらった時に、今すぐに出来ることとし

てまずは院内に募金箱を設置させて頂くことにたどり着きました。 

募金箱は何かあった時のために常に院内には設置させてもらっており、過去にも東日本大震災

の時や熊本地震の時にも皆様から頂いた真心の義援金を何度も届けさせて頂きました。 

現在、皆様から頂いた義援金をどのようにお役に立てるように使わせてもらおうか検討中であ

り、皆様から頂いた義援金を被災された方々のお役に立てるようにと考えております。 

その為にも皆様のあたたかい真心のご協力をどうぞよろしくお願い致します。 

一日も早く復旧、復興がなされますことを心よりお祈り申し上げます。 

院長先生の言葉 発行日 2018 年 8 月 2 日（木） 

ホームページも 

Facebook も 

見てみて下さいね♥ 

分かっていても 

やらない自分を変えないと 

いつまでも 

何も変わらない。 

毎日、沢山の患者様がお見えになります。 

中には「年だから、こんなの治らないよ」と言わ

れたり、他所の先生が「うちではこれは治せない

から、お願いします」と言われたり「手術しかな

いですね」と言われたりしますが、それらのすべ

てを驚くほど早く治していくんです。 

それが、この道を選んだ私たちの使命です。 
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ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

発行日 2018 年 8 月 16 日（木） 

64 歳のNさんは、転がってきた石が足に当たって右足の内側のくるぶし部分が折れてしまいました。 

直ぐに病院でレントゲン写真を撮られて骨折が判明しました。 

他の病院では手術を勧められましたが、最後の望みを持って当院に御来院されました。 

赤丸の部分と矢印の部分が

骨折の部分です。 

赤丸の部分は、外から見た所です。激痛で足の持って行き場がありま

せん。寸分の狂いもなく、完璧に戻しました。内側に腫れがあり、内出

血も出ていました。夜は痛まずに寝れました。 

内出血は引き、安静にしてい

れば痛みはありません。 

疼きは無くなり患者様も喜

んで頂きましたが、患者様も

動きたくなって、動いている

ようです。 

痛みも無くなったので、歩行

練習を始めます。 

歩くのに何の問題もありませ

ん。驚異的な早さで治っている

んですが、もっと早く治したか

ったですね。15 日目のところに

も書かせて頂きましたが、良く

なってくると動きたくなって無

理をしてしまう方がおられます

が、ここで安静にできるかが、治

るスピードのカギとなります。 
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ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

発行日 2018 年 9 月 1 日（土） 

8 月 18 日（土）～21 日（火）の 4 日間にかけて坂本整骨院を代表して 

院長先生・副院長先生・吉川先生の 3 人と 

坂本整骨院で 5 年間修業され、今では津で開業されている大西先生の 4 人で 

今回の西日本豪雨で一番被害が大きかったと言われる、 

広島県坂町に災害ボランティアに行かれました。 

今回は施術ではなく土砂の撤去作業ということで、 

炎天下の中汗を流しながら作業に励まれました。 

また、皆様から頂戴した義援金は坂町役場に届けられ、 

今回被害に遭われた方々に役立てて下さいます。 

名張駅での災害義援金の募金活動・院内での災害義援金の募金箱の設置に 

ご協力下さいました全ての皆様に、心から感謝申し上げます。 

本当にありがとうございました。 

４４歳の A さんは介護で祖父を持ち上げた時に 

右肩に激痛がはしり、肩が挙がらなくなりました。 

＊義援金の内訳＊ 

名張駅での募金活動 52,977 円 

院内での募金箱 242,250 円 

坂本整骨院から 640,690 円 

合計 935,917 円の真心を 

届けさせて頂きました。 
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ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

発行日 2018 年 9 月 14 日（金） 

K さん 74 歳は、朝起きた

時に腰に激痛がはしり、ぎ

っくり腰になりました。 

施術前は前に倒すのもつら

い状態でしたが、施術後は

痛みも軽減し、施術前に比

べて前に倒せるようになり

ました。 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

I 君１２歳は学校の部活（剣道部）で５月から筋トレスク

ワットをして痛みがきつくなって来院されましたが、６月

の試合に出たいという強い希望がありました。 

お母さんにも納得と協力の説明をさせて頂きました。 

良く施術を理解して下さったのが何よりの救いでした。 

6/3 の試合では個人戦ベスト 8、団体戦は見事優勝され

喜んで頂くことが出来ました。 

オスグッドになった友達からはそんなに早く治るの？と

驚かれていたそうです。 

いつもニコニコ 

人様の喜ぶことをする人は 

なだれの如く 

いいこと、いい出会いが 

起こるのが不思議だ。 
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坂本整骨院 検索 

発行日 2018 年 10 月 1 日（月） 

副院長先生が三重県伊賀地方のタウン情報誌の

“YOU”に掲載されました。 

『輝いている人を応援する伊賀ドキの人』で取

り上げてもらっております。 

是非、一度お読みくださいませ。 

副院長先生の仕事と空手に対する思いが綴られ

ております。 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

首を動かすと激痛でしたが、元に戻すと３分で痛みが引

きました（もちろん個人差はあります）。 

付き添いで来てもらっていたおばあちゃんにも喜んで頂

き、3 回の施術で治癒しました。 

院長先生の言葉 

小さなこと 

出来そうなことから 

一つずつ一つずつ 

一歩を踏み出せば 

人生なんて簡単に変わる。 
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坂本整骨院 検索 

発行日 2018 年 10 月 15 日（月） 

第 217 号では様々な肩の症状でご来院された患者様の 

施術前と施術後の写真を載せました。 

『この症状、私に当てはまる』『確か、あの人もこの症状で悩んでたなぁ』と、 

当てはまる症状があるかもしれません。是非、ご覧くださいませ～♥ 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

苦労と失敗が 

人間を本物にする。 

この二つを 

恐れないこと。 
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当院にも、ついにキッズルームが完成しました

♪子供さん連れの患者様にも安心して施術を受け

てもらえるように、キッズルームを設けておりま

す。痛みがあるけど、ずっと我慢されていた方‼ 

安心して施術を受けて頂き、一日も早く痛みのな

い生活を送ってもらえたらと思います。 
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坂本整骨院 検索 

発行日 2018 年 11 月 1 日（木） 

院長先生の言葉 

腰が痛い…膝が痛い…首が痛い…。 

けど、子供がいると整骨院にかかれない…。 

どうにかならないかしら…？ 

６３歳のFさんは物を取ろうとして中腰姿勢になった

時にぎっくり腰になりました。 

施術後は真っ直ぐになり、立てるようになりました。

もちろん、患者様は喜んで帰って下さいました。 

一瞬を大事にする人 

目の前の人を 

大切にする人は 

驚くようなチャンスを 

ものにする。 
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ホームページ 

 

 

 

フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

発行日 2018 年 11 月 15 日（木） 

院長先生の言葉 

６６歳の M さんは首の筋違

いから激痛がはしり上を向

けなくなりました。 

歪みを元に戻すと上もしっ

かりとむけるようになり、喜

んで帰って頂きました。 

先生方は月に一度、東京へ施術の出張に行かれています。 

毎月、院長先生プラス二人の先生が一緒に行かれます。 

この写真は 11 月の東京出張の様子です。 

11 月は院長先生と副院長先生と松林主任が一緒に行かれました。 

詳しいことは Facebook に載せてありますので、是非お読みください♪ 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 へこたれたり 

傷ついたりするから 

本当に優しい人に 

なれるんだよ。 
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フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

発行日 2018 年 12 月 1 日（土） 
院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

６４歳の S さんはゴルフのスイ

ングで左肩に激痛が走り、肩が

挙がらなくなりました。 

施術後は写真を見て頂いた通

り、挙がるようになりました。 

趣味やスポーツは痛みなく楽し

くやりたいですよね♪ 

お身体のことでお悩みの方はお

気軽にご相談ください。 

毎年参加させて頂いている社会福

祉募金の募金活動にボランティア

で指導させて頂いている空手の塾

生たちと一緒に11月23日に名張

のジャスコで立たせて頂きました。 

詳細は Facebook に載せてあるので、

是非お読みくださいませ♪ 

皆様のご協力ありがとうございました。 

それが何であれ 

その問題こそが 

あなたの人生を 

最高にする問題なんです。 
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坂本整骨院 検索 

発行日 2018 年 12 月 15 日（土） 
院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

14 歳の O 君はサッカー

をしていてボールを蹴っ

た際に腰に激痛が走り動

けなくなりました。 

施術前は前に倒すのも痛

みがありましたが、施術

後は喜んで帰って頂きま

した。 

早いもので 12 月も半ばを迎え、後半に差し掛かっています。 

この坂本整骨院新聞も皆様に読んで頂いているお陰様で 

毎月、月に 2 回のペースで発行しているこの新聞も第 221 号を迎えることができました。 

2018 年最後の新聞を作成しながら 

読んでくださっている方々に感謝の気持ちでいっぱいです。 

本当にありがとうございます。 

2019 年は第 222 号からスタートする予定ですので、是非、手に取ってお読みください。 

過去に発行した第 1 号からの新聞は Facebook に載せてありますので 

そちらも見てみて下さいね☆ 

皆様、よいお年をお迎えください♡ 

まだまだ、まだまだと 

勉強の時間、技術の時間 

そして、おもてなしの時間を 

追求させて頂かないと。 
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フェイスブック 

 

坂本整骨院 検索 

平成 31 年度より受付時間を 

 

平 日 午前 7：40～10：15  午後 3：40～6：30 

土 曜 日 午前 7：00～10：30 

 

となり、急性のケガを除き、上記の受付時間以外は受付致しませんのでご了承くださいます

よう、よろしくお願いいたします。 

ご予約に関しましては、基本的に先生が患者様の症状を診て、予約ペースを決めてくれます

ので、施術が終わられた後のお会計時に承ります。 

その他、従来の予約システムと変更点がありますので、待合室に貼り出してあるお知らせの

紙をお読み頂くか、スタッフまでお気軽にお声がけください。 

発行日 2019 年 1 月 4 日（金） 
院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

フットサルで足首を捻挫しま

した。赤丸の中がすごく腫れ

ています。 

痛みはかなり引いてきまし

た。 

痛みも腫れも引き治癒して患

者様は喜んで頂きましたが… 

手こずりましたね(^^; 

幸せを追いかけるのではなく 

幸せにふさわしい 

人格を身に付ける。 
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坂本整骨院 検索 

発行日 2019 年 1 月 15 日（火） 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

右の首筋を痛めて激痛でご来院されました。 

施術前の自分の後ろ姿の写真を見て 

「こんなになっているんですか！？」と驚かれていました。 

確かにすごい歪みですよね…(^^; 

しかし！！我々の技術に任せてもらえれば大丈夫♥♥♥ 

施術後は真っすぐになり、喜んで帰って頂きました。 

天然の湧き出た温泉を使用しているマグマ温泉が大好評♡ 

イオウが含まれておらず、皮膚刺激の緩和な泉質です。 

なので、小さいお子様も大丈夫♪ 

皮膚が安定してくる生後 4 ヶ月くらいからの使用は OK★ 

またこの冷えやすい季節にはおすすめです‼ 

しもやけ・冷え性・ひび・あかぎれなどなど… 

この季節特有の悩みも今年の冬も 

このマグマ温泉で解決できるかもしれません。 

詳しいことは 

スタッフまで♪ 

ひたすら人様の 

素晴らしきを観る。 
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坂本整骨院 検索 

発行日 2019 年 2 月 1 日（金） 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

「先生、あごが外れた患者さん

なんですが、頑張ってやってい

るんですが、入らないんでお願

いできないでしょうか？」と他

所の先生から当院に電話が入り

ました。 

「分かりました」と言わせて頂

き、４０歳のＮさんがご来院さ

れました。 

あごが外れると口を閉じること

ができず、タオルで口を押えた

状態でご来院されました。 

副院長先生が施術をされ、外れ

たあごも元通りになり、大変喜

んで帰って頂きました。 

当院の医療用カイロが大人気♥♥♥ 

直接肌に貼ることができる優れもの‼ 

⚫ 血行をよくする 

⚫ 筋肉の疲れをとる 

⚫ 筋肉のこりをほぐす 

⚫ 神経痛・筋肉痛の痛みの緩和 

⚫ 疲労回復 

⚫ 胃腸の働きをよくする 

市販されていないので、是非、お試しください★ 

嬉しいことも 

楽しいことも 

執着すると 

苦になるんですよ。 
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坂本整骨院 検索 

発行日 2019 年 2 月 14 日（木） 

院長先生の言葉 

治療効果には 

個人差があることを 

ご了承ください。 

当院で取り扱っている 

『bonbone』のサポーターは超おすす

めです。腰のコルセットだけでも多数あり、

日常生活・仕事・スポーツなど…その方々の

生活スタイルに合ったサポーターを多数常

備しています。また、今の季節に大人気 

なのが…発熱ウォーマーのサポーター 

です。気になる方はスタッフまでお気軽に 

お声がけください。 

大切なのは人を思いやる 

優しい心です。 

物を大切にする人は 

人も大切にできるんです。 
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