
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2011 年 11 月 15 日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

66 歳の T さん 

ジムで腰を痛めました。 

全日本級の卓球の選手で

す。 

写真を見て頂いた通り、治

療の効果に大変喜んで頂き

ました。 

治療前 治療後 

膝と股関節の歪み

で脚長差（足の長さ

の違い）が著明です

ね。 

歪みを元に戻せば

大丈夫♪ 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 
スタッフの子たちも技術の勉強は当たり前ですが、人格を磨く

ために稲盛さんの「盛和塾」の勉強会に参加したり、鍵山さん

の勉強会に参加したりしながら、整骨業に結びつけながら、時

間を惜しんで半端無い努力をしています。 

私どもは単なるマッサージはしておりません。 

治療をしています。 

これからも、更に謙虚になって勉強に勉強を重ね、精進させて

頂きたいと思います。 

 

2011 年 9 月 14 日の院長先生のホームページの言葉 

私
た
ち
の
熱
意
を 

支
え
て
い
る
の
は 

患
者
さ
ん
か
ら
の 

感
謝
の
声
で
す
。 

感
謝
の
声
は
涙
が
出
る
ほ
ど 

嬉
し
い
ん
で
す
。 

だ
か
ら
新
た
な
技
術
の
勉
強
に 

力
が
入
る
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2011 年 12 月 1 日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

院長先生の言葉 ※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

『明日休みでゆっくり寝て疲れを取りたい』という方!! 

朝 9：00 や 10：00 までゆっくり寝るよりも・・・ 

夜早く寝た方が疲れも取れて目覚めもスッキリです♪ 

我々スタッフは筋肉や骨に関

するプロです。 

気になることがある方は何で

も先生に聞いてください。 

治療前 治療後 

右肩関節脱臼です。 

19歳の Iさんは空手の稽古中に

右の肩を脱臼してしまいまし

た。 

正確には右のパンチを出した時

に右腕を払われて脱臼してしま

いました。 

来院時は真っ直ぐに座る事も出

来ませんでしたが、治療後はき

れいに元の位置に戻り、本人さ

んも笑顔で帰って頂きました。 

脱臼の場合一度起こると、何度

も起こりやすくなってしまいま

す。 

その「脱臼の道」を作らないこ

とが私たちの使命です。 

自
分
の
心
の
壁
を 

は
ず
し
て 

話
し
て
み
る
と 

み
ん
な
意
外
と 

い
い
人
な
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2011 年 12 月 15 日（木） 

治療前 治療後 

脳内出血の後遺症から背骨の歪みがずっとありました。 

もちろん脳内出血は治せませんが、歪みを元に戻すことは出来ます。 

治療前は肩甲骨の下の部分の高さを見てみると、右側が高くなって

います。 

どこに行っても信じられなくて不審だらけでしたが、治療後は笑顔

で帰って頂きました。 

院長先生の言葉 
※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

治療前 治療後 

看護士さんが長時間座っていて腰を

痛めました。 

治療前は痛くて左に回せませんでし

た。 

治療後は痛みは残っていますが、回せ

るようになりました。 

寒い季節になってきました。 

そこで、カイロをもっと有効的に使う方法を紹介しま

す♪ 

と言うことでクイズです（＾ω＾） 

カイロを有効的に使うには・・・ 

① 同じ場所をずっとあてると効果的 

② １時間程度に場所をずらして貼る方が効果的 

正解は・・・②です！！ 

１時間程度したら場所をずらすことによって、カイロの

効果も上がり、体もポカポカになります♪ 

一
人
頑
張
っ
て 

出
来
あ
が
っ
た
も
の
で
も 

み
ん
な
の
陰
の
支
え
が 

あ
れ
ば
こ
そ
な
ん
で
す
。 

出
来
あ
が
っ
た
時
に 

「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
を 

伝
え
て
下
さ
い
ね
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
お腹周りが冷え
ないので、今はこ
のサポーターが
欠かせない存在
です。 

 
薄手の作りなの
で締め付けがな
く、夜も着けて寝
れるので良い感
じです。 

 
他のサポーター
と比べてもダン
トツで温かく、か
なり良いです。 

 
足が痺れていた
が、足首を温める
と痺れなくなり
気になりません。 

 
すごく温かく、手
放せない。着けて
ると楽です。 

 
出勤時も着けて
いるが以前より
冷えないし、ずっ
と温かい。買って
良かったです。 

2012 年 1 月 5 日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

 

身体から出る湿気や汗を熱に変え、心地よいあたたかさを生み出す吸湿発熱・保温素材 

『ウォームサーバー』（空気中の水蒸気や肌から発散する水分を吸湿して発熱させます）

を、光沢のある良質な絹紡糸とともに編み込みました。包み込むように部位にフィットし、

ソフトで軽やかな装着感を生み出しています。 

 

    

  
実際シルクサポーターを購入され

た患者様の声を載せました。薄手な

のに保温効果のみならず発熱効果

もあって大人気です♪気になる方

はお気軽に声をかけてください★ 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

10 歳の T 君 

1 時間目の授業後に首が痛

くなり、それと同時に回ら

ない、動かせないようにな

ってきました。 

歪みを元に戻せば、動きも

スムーズに出来るように

なり、お付き添いのおばあ

ちゃんも「あら、本当だわ

ー、違います！」と大変驚

かれ喜んで帰って頂きま

した。 

治療前 

治療後 

師
の
や
り
方
の
み
を 

求
め
る
の
で
は
な
く
、 

師
の
求
め
る
と
こ
ろ
を 

自
ら
も
求
め
る
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 1 月 19 日（木） 

10 歳の M 君 

縄跳びで左足の外果が腫れて

運ばれて来院されました。 

早い処置ができましたので、

すぐに腫れが引きました。 

しかし、帰りは松葉杖で帰っ

て頂きました。 

３日目です 

腫れは引きましたが、まだま

だ腫れています。 

松葉杖も取れません。 

７日目です。 

松葉杖も取れ、普通に歩ける

ようにました。 

ご家族にも喜んで頂きまし

た。 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

何
で
も
簡
単
に
で
き
る
と 

あ
と
の
努
力
を 

し
な
く
な
る
も
ん
で
す
。 

チ
ョ
ッ
ト
不
器
用
で 

い
い
ん
で
す
。 

身体の痛みあきらめていませんか？ 

坂本整骨院には「手術しかない」と言われた患者様

も来院され、良くなって頂いています。 

一日でも早く良くなって頂き、『○日の試合に出た

い』『安心して旅行に行きたい』など・・・ 

皆様のさまざまな希望を叶えていきます★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 2 月 2 日（木） 

63 歳の N さん 

腰を痛めました。 

治療前は真っ直ぐに立ち

上がる事が出来ませんで

したが、治療後は真っ直

ぐ立てるようになり、喜

んで頂きました。 

写真を見るとよくわかり

ますね。 

❤ ❤ 

❣ 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

Q.寝る時はふわふわの柔らかいマットをした方が

いい？ 

A.ダメです!!せんべい布団で冷えないようにする

のが一番です。マットはせず、かたい状態で寝て

下さい。 

Q.腰が痛くて寝起きが辛い時はおうちの人の手を

借りて「せーのっ!」で一気に起こしてもらった

方がいい？ 

A.いけません!!痛くても自分自身でゆっくりどこ

かを持ち、支えにして動くべきです。無理な起こ

し方で腰は更にひどい歪みが生じることがあり

ます。 

ど
の
よ
う
な
出
来
事
に
も 

心
打
た
れ
る
時
が
あ
る
。 

ほ
ん
の
小
さ
な
出
来
事
で 

輝
け
る
人
は 

人
よ
り
苦
労
し
、 

涙
を
流
し
た
数
が 

多
い
人
に
多
い
。 

坂本整骨院の来院者の 

腰痛患者のゼロを 

いつも目指しています!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 2 月 16 日（木） 

治療前です。 

原因は寝違えです。 

（左）上を全く向けません。 

（右）すごい歪みです。 

もちろん、痛みも半端じゃな

いほどきついものでした。 

治療後です。 

痛みは少し軽減しましたが、

右の写真を見て頂くとまだ

歪みがあります。 

8 日目です。 

痛みも取れて、とても喜んで

頂きました。 

良くなって頂いて何よりで

す。 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

早期治療が早期治癒

につながるよ♪ 

色
々
あ
る
け
れ
ど 

今
、
こ
こ
で 

生
か
さ
れ
て
い
る
こ
と
に 

喜
ん
で
み
る
と 

人
生
が
変
わ
る
よ
。 

左の写真と右の写真は同じ患者様の写真です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

治療により一番良い状態になった身体に貼ることで、その良い状態を保てる

ようにしてあります。 

当院にしかないテープと当院にしかできない方法で患者様に貼らしてもら

い、一日も早い治癒を目指しています。 

坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 3 月 1 日（木） 

テープの効果 

治療前 治療後 63 歳の N さん 

腰を痛めて立っているのも辛

く、うつ伏せになって寝ると左

の足が伸びませんでした。 

治療後は腰も整いましたが、痛

みはまだまだです。 

でも、本人さんはとても喜んで

頂きました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

39 歳の H さん 

使い過ぎて右肘を痛めました。 

来院時は曲げることが出来ませ

んでしたが、歪みを取って元に

戻すと曲がるようなりました。 

治療前と治療後では全然違いま

すね♪ 

治療前 治療後 

 

✿通勤も座って行けるようになりました✿ 

27 歳の F さんは腰から左臀部にかけて痺れと、痛みがきつく普

通に座っておれない状態でした。 

大阪への通勤も大変な状態でしたが「もう、お尻を下ろして座れ

ます。左太ももの痺れも無いし、通勤の時も座って寝れるように

なりました。」と、とても喜んで頂きました。 

人
間
関
係
の 

一
番
の
基
本
は 

「
あ
り
が
と
う
」 

な
ん
で
す
。 

こ
の
言
葉
ほ
ど 

尊
く
、
美
し
い
言
葉
は 

な
い
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2012 年 3 月 15 日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

来院時 

フットサルで転倒して負傷され

ました。 

21 歳の H 君です。 

負傷して６日目の来院です。 

病院でレントゲンを撮って右肩

の肩板損傷の診断を受けました。 

痛みが取れず紹介を頂きました。 

6 日目 

肩板損傷としては奇跡的な治り

方ですね。 

患者様も「ここを紹介してもらっ

て、本当に良かった。」と喜んで

頂きました。 

5 日目 

自動運動ではまだまだですが、痛

みはまったくありません。 

2 日目 

夜間の痛みは全く取れず、安静時

にも痛みは、かなり強い状態で

す。 

直ぐに治ると思われたのでしょ

う、かなり不安な様子でした。 

もちろん、肩は挙がりません。 

4 日目 

歪みを元に戻しましたが、まだま

だ手は挙がりません。 

夜は眠れるようになりました。 

院長先生の言葉 

た
い
し
た
こ
と
で
な
く
て 

い
い
ん
で
す
。 

真
心
に
つ
な
が
る 

一
つ
の
こ
と
を 

言
い
訳
せ
ず
に 

あ
き
ら
め
ず 

頑
張
る
ん
で
す
。 

ホームページにもアクセスして、

治療効果を患者様自身の目でお

確かめてください♪ 

※治療効果には個人差

があることをご了承く

ださい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 歳の S さん 

腰と股関節を痛めて来院さ

れました。 

治療前は真っ直ぐに立つこ

とが出来ませんでしたが、治

療後は写真を見て頂くと、全

然違いますね♪ 

64 歳の F さん 

ぎっくり腰を起こしてしま

い、一人では立つことも出来

ない状態で来院されました。 

治療後は一人で立てるよう

になり、とても喜んで頂きま

した。 

2012 年 4 月 2 日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

治療前 治療後 

治療前 治療後 

院長先生の言葉 ※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

骨を元に戻す。関節を元に戻す。そして、筋肉や靭帯の修復です。

骨や関節を元に戻すことで、驚くほど痛みは軽減し、姿勢が変わり

ます。今まで、「手術しかない」と言われた方々を沢山良くなって

頂きましたが、筋肉や靭帯の修復には時間がかかります。そのため、

坂本整骨院のプロがいる独自のテーピング療法を施します。そし

て、一日も早い治癒に向けてアドバイスやパンフレットを渡させて

頂いております。 

人
は
ど
ん
な
人
も 

間
違
い
な
く 

生
き
る
意
味
を
持
っ
て 

生
ま
れ
て
き
た
。 

そ
の
辛
さ
が
分
か
る
と 

光
り
輝
き
見
え
て
く
る 

も
の
が
あ
る
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2012 年 4 月 16 日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

23 歳の K さんはスノーボード

をしていて転倒し、右手首を骨

折しました。痛みが引かないた

め、ギプスをされた状態で来院

されました。○が骨折部分です。

予定では治るのに 3 ヶ月かかる

ということでした。 

ギプスカッターでギプスを除去

すると、手は腫れあがっていま

す。このままでは、間違いなく

変形を残しますが、元に戻せば

大丈夫です。 

治療前 

右手と左手の赤丸を見比べてみ

ると、右手の指の間が広いです

ね。 

治療後 

若干残っていますが、ましにな

り、本人さんもとても驚いて下

さいました。 

2 日目 

夕べは痛み止めも飲まずに眠れ

たみたいです。 

8 日目 

大きな固定を除去しました。 

15 日目 

腫れはスッカリ引きました。リ

ハビリをやっていきます。 

24 日目 

ほぼ、治癒です。勤めの都合で

実際には 33 日目で治癒です。 

院長先生の言葉 ※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

他の病院で治るのに 3 ヶ月か

かると言われていましたが… 

33 日目で治癒です♪正しく

整復・固定をすれば、日常生

活も出来るようになります。 

働
き
者
は 

仕
事
が
な
く
と
も 

み
ん
な
が
喜
ぶ
こ
と
を 

探
し
て
で
も 

働
く
ん
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2012 年 5 月 1 日（火） 

坂本整骨院 検 索 

 

4歳の Sちゃん 

朝起きたら歩けなくなって泣

いていました。治療後には足

の長さも揃い、あんなに泣い

ていたのが、ウソのように笑

って帰ってくれました。 

70歳のKさん 

自宅の雨戸を取り替えようとし

て腰を痛めました。まったく前に

曲げられませんでしたが、治療後

は曲げれるようになり喜んで帰

って頂きました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

54歳の Fさん 

寝違えて上を向くことが出来ませんでした

が、治療後は写真を見て頂いた通り、良くな

って頂きました。 

意
見
の
食
い
違
い
を 

学
び
あ
わ
な
い
と 

ケ
ン
カ
が
起
こ
る
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 5 月 18 日（金） 

診療時間中にもし地震が起きたら・・・ 

そんな時のことを考えて当院では、月に一回スタッフみんなで

避難訓練を実施しています。 

患者様は以下のことを守ってくださいね。 

 

① ベッドの中でおられる患者様はベッドの下に頭を隠して下

さい 

② 待合室におられる患者様は手や荷物で頭を保護して下さい 

③ 診療所から飛び出さずにスタッフの誘導に従って下さい 

 

待合室や玄関の自動ドア、イス治療の所の大ガラスには飛散防

止フィルムを貼っております。 

7歳のO君 

お母さんに連れられて来院しまし

た。右の肩甲骨が下がっているのを

発見されて連れられて来ました。治

療後は元の位置に戻り、お母さんも

「全然違う！」と喜んで頂きました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

自
己
流
で 

正
し
い
と
思
っ
て
生
き
る
の
と 

教
え
を
乞
っ
て 

あ
ま
い
わ
が
ま
ま
な
心
を 

矯
正
し
て
生
き
る
の
で
は 

や
が
て
人
生
に 

大
き
な
差
が
生
ま
れ
る
。 

右手が使えるようになってきました 

59 歳の Y さんは、右手が痛くて歯磨きも左手しか使えなくて半信半疑での

来院です。 

「今ではゆっくりだけど右手で歯ブラシを持てるようになりました。今まで

考えられなかったのでウソみたいで、凄く嬉しいです。」と喜んで頂きました。 

靴下を履けるようになりました 

36 歳の I さんは、今年の１月から腰の痛みがきつく、自分で靴下も履けなく

なっていました。 

来院２回目から、一人で履けるようになりました。 

腰の痛みも取れて「こんなに簡単にとれてビックリした！」とおっしゃって

下さいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2012 年 6 月 1 日（金） 

坂本整骨院 検 索 

 

60 歳の S さんは荷物を持っ

た時に肩に激痛がはしりま

した。 

夜も眠れず、肩はまったく挙

がりません。 

６日も経ちましたが、手はま

だまだ挙がりません。 

しかし、元に戻してあるのを

実感してもらっているので、

信じて来院下さっておりま

す。 

痛みは軽減しておりますが、

手は挙がりません。 

でも、大丈夫です。 

自信をもって戻しましたか

ら。 

挙がりそうで、挙がりませ

ん。 

でも、痛みはほぼなくなりま

した。 

挙がるようになり、もちろん

患者様には大変喜んで頂き、

無事に治癒することができ

ました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

い
つ
も
心
に
響
く 

生
き
方
を
し
な
い
と 

一
生
懸
命
話
し
て
も 

相
手
の
心
に 

少
し
も
響
か
な
い
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 6 月 15 日（金） 

31歳の Eさん 

1ヶ月前に階段を踏み

外し右足を捻挫しま

した。 

1ヶ月も経つのに正座

が出来ません。 

10 日目とあまり分か

りませんね。 

足首を撮った方がよ

かったかな（笑） 

少し正座が出来るよ

うになってきました。 

痛みはまだまだあり

ます。 

無事治癒することが

でき、正座痛も無くな

りました。 

早目の来院が早い治

癒に繋がります。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

ハンド部の部活動で足首を捻挫しました。 

来院時は、正座も出来ませんでしたが、足首を元

に戻せば正座もできるようになりました。 

上の写真の患者様と比べて頂ければよく分かり

ますが、捻挫して 1 ヶ月経ってから治療するの

と、捻挫してすぐに治療するのとでは治る早さが

違います。 

『このくらいなら大丈夫』と放置せず、早めに治

療を受けて頂くことをおすすめします。 

早期治療で早期治癒を

目指しましょう♪ 
も
の
の
見
方 

考
え
方
を
変
え
な
い
と 

い
つ
ま
で
も 

悩
み
は
尽
き
な
い
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 7 月 2 日（月） 

49歳のNさん 

毎朝首に痛みを感じておりました。 

自分では上も向けていると思ってお

られたようですが、治療後は驚いて

笑顔で帰って頂きました。 

56歳のNさんは先日に枕チェックを行いました。 

後日の治療の時「先生、枕見てもらってから夜中に『頻尿かな？』って思うほど

３回トイレに行っていたのが、朝までグッスリ寝られるようになりましたわ。」

と、喜んで頂きました。 

58 歳の I さんは「今まで自分には高い枕が合っていると思っていたが、枕チェ

ックをしてもらって思った以上に低い枕になり半信半疑だったんですけど、寝て

みると夜中に起きることなくグッスリ眠れたのよ。」と、凄く喜んで頂きました。 

また「首回りもスッキリしたわ。」とおっしゃって下さいました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

傷
つ
い
た
り 

悩
ん
だ
り
し
た
こ
と
に 

感
謝
す
れ
ば 

人
は
さ
ら
に
大
き
く 

幸
せ
に
な
れ
る
ん
で
す
。 

頭痛が頻繁に起こったり、寝ても疲れがとれなかった

り・・・ 

そんな悩みの原因が毎日使う枕も関係しています!! 

毎日使うものだからこそ、自分にあった枕をチェック

してみませんか？ 

初期費用（1,000円）以外一切いただきません。 

気になる方はスタッフまでお気軽に声をかけてくださ

い♪ 

自信をもって枕チェックさせていただきます★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 7 月 17 日（火） 

結婚以来の大事な指輪です。 

15年も抜けなくて困っていました。 

それを聞いて簡単にするりと取らせて頂きました。 

切らなきゃならないと思っていたらしく、大変感謝して頂きました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

68歳のHさん 

突然ぎっくり腰になって真っ直ぐに立てないほど、痛

みがきつく来院されました。 

歪みを元に戻すと写真を見て頂いた通り、真っ直ぐに

立てるようになりました。 

他
人
の
出
来
事
も 

私
事
の
よ
う
な 

気
持
ち
で
取
り
組
む
人
は 

ど
こ
か
が
違
う
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 8 月 2 日（木） 

右肩の脱臼 

15歳のF君が右肩を脱臼して来るの

もやっとの状態で来院されました。 

左の写真は整復した写真です。 

整復されるとウソのように痛みが引

きました。 

２度目を起こさない指導が一番大切

です。 

脱臼の道を作らないのが我々の使命

です。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

クーラーの効いた部屋で過ごす方も多くなりました。 

体の冷やし過ぎで体調が悪くなったりする方が増えてき

ています。 

暑いからと言って 

シャワーのみでお風呂を済ませたり・・・ 

寝る時も朝までクーラーを点けっぱなしにしたり・・・ 

そんな生活をしていると体が冷えてしまいます。 

今一度普段の生活を見直してみてください。 

一
番
の
ラ
イ
バ
ル
は 

自
身
の
あ
ま
い
心
で
す
。 

フットサルの試合で左の肩をぶつけ

て痛めました。 

歪みを元に戻せば一回の治療でこん

なに良くなります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2012 年 8 月 15 日（水） 

坂本整骨院 検 索 

 

真っ直ぐに座れません 

33歳の Tさんが腰を痛め、激

痛の為、真っ直ぐに座れなくな

って来院されました。 

左の写真を見て頂いたら一目

で分かりますね。 

喜んで帰って頂きました。 

大阪から来院の患者様 

30歳のHさんは 

「最初は妻だけがお世話になっていましたが、僕まですっかりお世話になって．．．（笑）でも、こ

こを紹介してもらって良かったです。挙がらなかった肩もこんなに良くしてもらって、週に一回の

通院が楽しみです。」 

と遠方からでも希望と喜びを感じて来て頂いていることを実感できるお言葉を頂きました。 

台所に立つことが出来ました 

48歳の Fさんは、右足が痛く１０分も立っておれない状態でした。 

元に戻させて頂くと、翌日の治療の時に 

「ウソみたいに昨日帰ってからも痛みが無かったんですよ。お台所で立つことが出来て嬉しかった

です。」 

と大変喜んでくれていました。 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

院長先生の言葉 

苦
し
い
時
、 

大
変
な
時
で
も 

小
さ
な
事
に 

感
謝
す
れ
ば 

必
ず
運
気
は 

開
く
ん
で
す
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たった1回の治療でこんなにも良くなって頂きました。 

H君は過去にも手首の骨折を驚異的な速さで治しましたので、とても信頼があって来て下さいます。 

もちろん、本人の口から帰りに歩いていたら「全然違う！めちゃくちゃ楽です。」と笑顔で帰って頂きました。 

1回の治療でも歪みを元に戻すことによって、こんなにも違ってきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

16歳の高校生のH君です。 

球技大会でサッカーをしていて転倒し、腰と股関節を負傷しました。 

2012 年 9 月 1 日（土） 

坂本整骨院 検 索 

 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

 

 

 

 

 

長い間の目まい 

57歳のKさんは、寝る時に左を向いて寝ると、目まいがある症状

でした。 

なので、いつも右ばかり向いて寝ていましたが「先生、もう左を向

いて寝れるんです。もう、平気なんですよ。」と、とても嬉しそう

に話して下さいました。 

 

人
格
を 

磨
い
て
い
く
と 

人
の
良
さ
が 

い
っ
ぱ
い 

見
え
て
く
る
ん
で
す
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上の写真は10歳のサッカー少年です。 

キーパーをしている時ボールが当たり親指を脱臼してしまいまし

た。 

施術は極めて簡単ですが、如何に早く治癒にもっていけるかが一番

の課題ですね。 

2012 年 9 月 15 日（土） 

坂本整骨院 検 索 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15才のO君はバスケットのシュートの際に左肩

を痛め挙がらなくなってしまいましたが、痛みは

残存するも、かなり軽減し、喜んで頂きました。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

 

 

 

 

本
物
の
人
と
出
会
う
に
は 

本
気
で
求
め
る
こ
と
し
か 

な
い
ん
で
す
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2012 年 10 月 1 日（月） 

坂本整骨院 検 索 

 

コンクリートの作業をしていて腰を痛めて来院されました。 

来院時はベッドにしがみついたまま一人で立つことも出来ません。 

正直てこずりましたが、今はちゃんと治って頂いています。 

アドバイスを守って頂くことも治療と同じくらい大切です。 

一日も早い治癒を一緒に目指していきましょう♪ 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

49歳の Hさん 

1 月の交通事故の痛みが治りません

でしたが、治療後は背筋も伸びるよ

うになり、喜んで帰って頂きました。 

頑
張
っ
て
も 

結
果
が
出
な
い
時
は 

努
力
し
続
け
る
ん
じ
ゃ
な
く
て 

「
考
え
方
」
を 

変
え
る
ん
だ
よ
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坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 10 月 15 日（月） 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

一度外れてからは、何度

も脱臼を繰り返し、お医

者様からは手術を勧め

られていましたが、患者

様は現場の仕事で、出来

るだけ何とか今の状態

を保っていきたいのが

願いです。 

整復されると、整復音と

共に足も伸びるように

なり歩けるようになり

ました。とても喜んで頂

きましたが、もっと大切

な、2 度と外れないアド

バイスをさせて頂きま

した。今日で治癒です。 

一
つ
の
出
来
事
に 

価
値
観
は
色
々
で
す
が
、 

で
き
れ
ば
正
し
さ
よ
り
も 

嬉
し
さ
や
喜
び
で 

受
け
取
り
た
い 

も
の
で
す
ね
。 

◎沢山来られている意味が分かりました 

子供さんを連れて来られたお父さんが、子供さんの

症状の説明を聞かれていて「こんなに沢山の患者さ

んが来られているとは、正直思いませんでした。で

も、適切な治療と説明で、こんなに大勢の患者さん

が来られている意味が分かりました。」と治療に納得

して喜んで帰って頂きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2012 年 11 月 1 日（木） 

坂本整骨院 検 索 

 

膝と股関節の歪みで

こんなにも足の長さ

に違いがでてきま

す。けど、ちゃんと

歪みを元に戻せば大

丈夫♪ 

13歳のA君 

空中回転をして腰を打撲しまし

た。歪みがあり反らすことも出来

ませんでしたが、治療後は写真を

見て頂いた通りです。 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

頭痛が頻繁に起こったり、寝ても疲れがとれなかったり・・・ 

そんな悩みの原因が毎日使う枕も関係しています!! 

毎日使うものだからこそ、自分にあった枕をチェックしてみ

ませんか？ 

初期費用（1,000円）以外一切いただきません。 

気になる方はスタッフまでお気軽に声をかけてください♪ 

自信をもって枕チェックさせていただきます★ 

す
べ
て
の
や
り
方
に
は 

目
か
ら
ウ
ロ
コ
が
落
ち
る 

っ
て
あ
る
ん
で
す
。 

で
も
、
そ
れ
も
努
力
し
て 

初
め
て
わ
か
る
ん
で
す
よ
。 

行
き
詰
っ
て
、
行
き
詰
っ
て 

目
か
ら
ウ
ロ
コ
で
す
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坂本整骨院 検 索 

 

2012 年 11 月 15 日（木） 

院長先生の言葉 

※治療効果には個人差があることを 

ご了承ください。 

10 歳の N さんはひどい O 脚でどこに行って良いのか分からないでいましたが、お母

さんが来院されて、相談を受けました。 

年齢を聞いて10歳だと正直O脚の治し方なんて理屈が分かっておれば簡単なんです。 

「連れて来ますので、よろしくお願いします。」とのこと。 

後は、下記の写真を見て下さい。 

膝の間は施術者の指で４横指

が入りました。 

半信半疑でしたが、O 脚が治

る理屈とそれに伴う治し方を

教えました。 

来院時に比べたら、ちょっと

マシなんですよ 

11日目です。 

3回の治療で治癒です。 

お母さんも本人も大喜んで帰

って頂きました。 

一
冊
の
本
か
ら 

一
行
の
文
章
が
、 

フ
ッ
と
目
に
し
た
光
景
か
ら 

何
気
な
い
一
言
が
人
生
を 

変
え
る
時
が
あ
る
ん
で
す
。 

い
つ
も
喜
ん
で
も
ら
え
る 

心
を
忘
れ
ず
に
。 

最近ホームページを見て来院される患者さまが大変増えて

おります。 

歪みを元に戻す治療を私たちがしますので、後はアドバイ

スを守ってもらえれば、痛みの回復は世界一早いものだと

本当に思っております。 

分からないことなどがありましたら、お気軽に声をおかけ

ください。 


